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HAUSORDNUNG 2023

ÖFFNUNGSZEITEN

 1.  Die Mitglieder des Fitnessstudios 
SPORTS2 GmbH können die Anlagen zu 
den offiziellen Öffnungszeiten nutzen.

 2.  Die Öffnungszeiten sind dem aktuellen 
Aushang zu entnehmen.

 3.  Die Kurshallen-Nutzung ist nur während der 
Kurszeiten mit dem Kurstrainer gestattet.

 4.  An gesetzlichen sowie an auf Sonntage 
fallende Feiertagen hat das Studio veränderte 
Öffnungszeiten, welche der Webseite zu 
entnehmen sind. Kurse finden an diesen Tagen 
nicht statt, außer falls gesondert angekündigt.

ANMELDUNG

 5.  Die Mitglieder haben sich unaufgefordert beim 
„Check-In“ mit ihrer Zugangskarte ein- und 
beim Verlassen der Anlage auszuchecken.

BEKLEIDUNG & HYGIENE

 6.  Das Training erfolgt in Sportbekleidung 
und mit sauberen Turnschuhen.

 7.  Auf der Trainingsfläche dürfen nur 
Trainingsschuhe getragen werden, die 
gesondert mitgebracht und nicht als 
Straßenschuhe verwendet werden.

 8.  Auf entsprechende Körperhygiene ist zu 
achten. Zum Training ist ein Handtuch 
mitzuführen und bei der Benutzung 
auf die Trainingsgeräte zu legen.

 9.  Die Benutzung der Trainingsfläche in 
Straßenkleidung ist nicht erlaubt.

10.  In den Duschen ist das Rasieren, 
Schneiden von Nägeln und das 
Färben von Haaren nicht erlaubt.

NUTZUNG & UMSICHTIGKEIT

11.  Der Umgang mit den Trainingsgeräten hat im 
Sinne aller Mitglieder pfleglich zu erfolgen.

12.  Zum Training benutzte Hanteln und 
Hantelscheiben sind im Anschluss daran 
in die dafür  vorgesehenen Halterungen 
bzw. Ablagen zurückzuhängen/-legen 
und nicht an den Geräten  abzustellen.

13.  Das Training hat in angemessener, den 
allgemeinen Trainingsbetrieb nicht 
störender Art und  Weise zu erfolgen.

14.  Das Umpositionieren von Kraftgeräten ist 
ausschließlich dem Personal vorbehalten.

ESSEN & TRINKEN

15.  Das Mitführen von Gläsern und Glasflaschen 
auf den Trainingsflächen, in den 
Kurshallen und im Saunabereich ist aus 
versicherungstechnischen Gründen untersagt.

16.  Die Nutzung der Getränkeanlage ist aus  hygie-
nischen Gründen nur mit Spor tler trinkflaschen 
mit großer Öffnung (0,5 l / 0,8 l) erlaubt.

17.  Die Mineralgetränke sind während 
des Trainings kostenlos und nicht zur 
Mitnahme gedacht bzw. berechtigt.

18.  Der Verzehr von mitgebrachten Speisen ist im 
gesamten Studio (inkl. Saunabereich) untersagt.

SONSTIGES

19.  Dem Mitglied ist das Betreten des 
Arbeitsbereiches, des Tresens und 
der Lagerräume nicht erlaubt.

20.  Den Anweisungen des Studiopersonals 
ist Folge zu leisten.

21.  Bei wiederholtem Verstoß gegen die 
Hausordnung behält sich die Studioleitung das 
Aussprechen einer fristlosen Kündigung vor.

Die Geschäftsleitung
SPORTS2 GmbH


