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HAUSORDNUNG

OFFNUNGSZEITEN

1. Die Mitglieder des Fitnessstudios
SPORTS2 GmbH kénnen die Anlagen zu
den offiziellen Offnungszeiten nutzen.

2. Die Offnungszeiten sind dem aktuellen
Aushang zu entnehmen.

3. Die Kurshallen-Nutzung ist nur wahrend der
Kurszeiten mit dem Kurstrainer gestattet.

4. An gesetzlichen sowie an auf Sonntage
fallende Feiertagen hat das Studio veranderte
Offnungszeiten, welche der Webseite zu
entnehmen sind. Kurse finden an diesen Tagen
nicht statt, aul3er falls gesondert angekindigt.

ANMELDUNG

5. Die Mitglieder haben sich unaufgefordert beim
»Check-In” mit ihrer Zugangskarte ein- und
beim Verlassen der Anlage auszuchecken.

BEKLEIDUNG & HYGIENE

6. Das Training erfolgt in Sportbekleidung
und mit sauberen Turnschuhen.

7. Auf der Trainingsflache durfen nur
Trainingsschuhe getragen werden, die
gesondert mitgebracht und nicht als
StraBenschuhe verwendet werden.

8. Auf entsprechende Korperhygiene ist zu
achten. Zum Training ist ein Handtuch
mitzufihren und bei der Benutzung
auf die Trainingsgerate zu legen.

9. Die Benutzung der Trainingsflache in
StralRenkleidung ist nicht erlaubt.

10. In den Duschen ist das Rasieren,
Schneiden von Nageln und das
Farben von Haaren nicht erlaubt.

NUTZUNG & UMSICHTIGKEIT

11. Der Umgang mit den Trainingsgeraten hatim
Sinne aller Mitglieder pfleglich zu erfolgen.
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12. Zum Training benutzte Hanteln und
Hantelscheiben sind im Anschluss daran
in die daflir vorgesehenen Halterungen
bzw. Ablagen zurtuckzuhangen/-legen
und nicht an den Geraten abzustellen.

13. Das Training hat in angemessener, den
allgemeinen Trainingsbetrieb nicht
stoérender Art und Weise zu erfolgen.

14. Das Umpositionieren von Kraftgeraten ist
ausschlieRlich dem Personal vorbehalten.

ESSEN & TRINKEN

15. Das Mitfuhren von Glasern und Glasflaschen
auf den Trainingsflachen, in den
Kurshallen und im Saunabereich ist aus
versicherungstechnischen Grinden untersagt.

16. Die Nutzung der Getrankeanlage ist aus hygie-
nischen Grunden nur mit Sportlertrinkflaschen
mit groRer Offnung (0,5 1/ 0,8 I) erlaubt.

17. Die Mineralgetranke sind wahrend
des Trainings kostenlos und nicht zur
Mitnahme gedacht bzw. berechtigt.

18. Der Verzehr von mitgebrachten Speisen ist im
gesamten Studio (inkl. Saunabereich) untersagt.

SONSTIGES

19. Dem Mitglied ist das Betreten des
Arbeitsbereiches, des Tresens und
der Lagerraume nicht erlaubt.

20. Den Anweisungen des Studiopersonals
ist Folge zu leisten.

21. Bei wiederholtem VerstoR3 gegen die
Hausordnung behalt sich die Studioleitung das
Aussprechen einer fristlosen Kindigung vor.
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Skizze ist nicht
mafstabsgetreu
und dient nur zur
Veranschaulichung
der Kamera-
plazierungen

FITNESS, SAUNA
& ERNAHRUNG
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Kein Vandalismus - Respekt vor der Umgebung

Unser Studio ist ein Ort der Fitness, nicht der
Zerstorung. Jegliche mutwillige Beschadigung
von Geraten, Wanden, Béden oder sonstigen
Einrichtungen wird nicht toleriert. Wer etwas
beschadigt, haftet dafur.

Verbot von Alkohol und/oder anderer Drogen

Wahrend der personallosen Offnungszeiten ist
im Studio kein Platz fur Alkohol. Der Verzehr von
Alkohol ist nur am Tresen durch den dortigen
Ausschank von Alkohol erlaubt. In jedem Fall ist
der Konsum, das Mitfuhren von Drogen, oder
das Betreten des Studios unter Drogeneinfluss
verboten.

Kein Einlass fur unberechtigte Personen

Mitgliedsausweise sind persdnlich und nicht
Ubertragbar. Der Zutritt ist nur fUr registrierte
Mitglieder gestattet. Wer unbefugten Personen
Zutritt gewahrt, riskiert den Entzug der
Mitgliedschaft und muss mit einer Anzeige rechnen.

Training auf eigene Gefahr - Haftungsausschluss

Jeder trainiert eigenverantwortlich und auf

eigenes Risiko. Das Fitnessstudio Ubernimmt

keine Haftung fur Verletzungen oder Schaden, die
durch unsachgemalle Nutzung der Gerate oder
Fahrlassigkeit entstehen. In der Zeit, in der kein
Studio-Personal anwesend ist, kénnen leider weder

Shakes/Riegel, noch Inklusiv-Getranke ausgegeben
werden.

Sorgsamer Umgang mit Geraten und
Raumlichkeiten

Behandle alle Gerate so, als waren sie deine
eigenen. Nach der Nutzung sind Gewichte
abzulegen, Gerate zu reinigen und der
Trainingsbereich ordentlich zu verlassen. Wer
rucksichtslos mit dem Inventar umgeht, muss mit
Konsequenzen rechnen.

Notrufmaéglichkeiten & Fluchtwege

Im Studio befinden sich Méglichkeiten fur das
Absetzen eines Notrufes. Der Notruf wird von einer
zentralen Servicestelle entgegengenommen. Dieser
ist nur zu Benutzen bei ernsthaften Problemen /
Gefahren und kann dann an Rettungskrafte
weiterleiten. Kontaktiere bei unmittelbarer

Gefahr fur Leib & Leben bitte immer direkt die
Rettungskrafte Uber 112 oder 110 Uber dein
Mobiltelefon. Fluchtwege sind ausgeschildert

und alarmgesichert. Der Missbrauch der Notrufe

/ Fluchtwege fuhrt zur Anzeige sowie haften
verursachende Personen fir dadurch entstandene
Schaden.

Wir danken dir fiir dein Verstandnis und deine
Mithilfe, unser Studio sauber, sicher und
einladend zu halten.



